Drodzy Rodzice, Opiekunowie,

Kazde dziecko przychodzi na swiat z gotowoscig do poznawania, odkrywania i ufnego
powierzania sie dorostym. To w naszych rekach lezy ksztatt jego dziecinstwa, a po czesci takze
jego przysztosci. Dziecko, cho¢ mniejsze sitg i doswiadczeniem, jest cztowiekiem petnoprawnym
— z wtasnymi emocjami, potrzebami, granicami i pragnieniem bycia widzianym. W codziennym
pospiechu czasem tatwo o tym zapomnieé, dlatego warto na nowo przyjrze¢ sie temu, czym sg
prawa dziecka i jak bardzo sg one nierozerwalnie zwigzane z naszym rodzicielskim obowigzkiem
troski, mitosci oraz madrego towarzyszenia. Niech stowa ponizszych utwordéw stang sie lustrem,
w ktorym zobaczymy oczekiwania i potrzeby naszych dzieci — czesto niewypowiedziane, ale
zawsze prawdziwe.

Zachecam Panstwa, by uwaznie zapoznaé sie z trescig wiersza ,,O prawach dziecka”
Marcina Brykczynskiego oraz ,,Apelu Twojego Dziecka” inspirowanego postawg wobec dziecka
zacnego cztowieka w mysli pedagogicznej Janusza Korczaka — autor nieznany. Oba teksty w
niezwykle piekne, proste i poruszajgce. W sposéb poetycki, méwig o tym, kim jest dziecko i czego
naprawde potrzebuje. Oba teksty, to nie tylko stowa — to wazne drogowskazy, ktére pomagaja
lepiej uzmystowi¢ sobie i zrozumie¢ istote praw dziecka i naszg odpowiedzialnosé¢ za ich
realizacje.

Marcin Brykczynski-,,0 prawach dziecka”

Niech sie wreszcie kazdy dowie

| rozpowie w swiecie catym,

Ze dziecko to takze cztowiek,

Tyle, Ze jeszcze maty.

Dlatego ludzie uczeni,

Ktdrym za to naleza sie brawa,

Chcac wielu dzieci los zmienic,

Spisali dla was madre prawa.

Wiec je, na co dzieni i od swieta,

Sprébujcie dobrze zapamietac.

Nikt mnie sita nie ma prawa zmuszac do niczego,
A szczegdlnie do zrobienia czegos niedobrego.
Moge uczy¢ sie wszystkiego, co mnie zaciekawi

I mam prawo sam wybierad, z kim sie bede bawic.
Nikt nie moze mnie ponizac, krzywdzié, bi¢, wyzywad,
| kazdego moge na ratunek wzywac.

Jeslimama albo tata juz nie mieszka z nami,

Nikt nie moze mi zabrania¢ spotkac ich czasami.

Nikt nie moze moich listdw czytac bez pytania,

Mam tez prawo do tajemnic i wtasnego zdania.

Moge zadac, aby kazdy uznat moje prawa,

A gdy réznie sie od innych, to jest moja sprawa.

Tak sie tu w wierszu pouktadaty prawa dla dzieci na catym Swiecie,
Byscie w potrzebie z nich korzystaty najlepiej jak umiecie.

»Apel Twojego Dziecka” inspirowany pedagogizacjg Jana Korczaka (autor nieznany)

1. Nie psuj mnie, dajgc mi wszystko, o co cie prosze.
Niektérymi prosbami wystawiam cie jedynie na prdbe.



2. Nie obawiaj sie postepowac wobec mnie twardo i zdecydowanie.
Ja to wole, bo to mi daje poczucie bezpieczeristwa.

3. Nie pozwdl mi uksztattowac ztych nawykow.
Ufam, Ze ty mi pomozesz wykry¢ je w zarodku.

4. Nie rob tak, abym czut sie mniejszym niz jestem. To jedynie
sprawia, Ze postepuje gtupio, aby wydawac sie duzym.

5. Nie karé mnie w obecnosci innych. Najbardziej mi pomaga, gdy
moéwisz do mnie spokojnie i dyskretnie.

6. Nie ochraniaj mnie przed konsekwencjami. Potrzebne mi sg
rowniez doswiadczenia bolesne.

7. Nie rob tak, abym swoje pomytki uwazat za grzechy. To zaburza
moje poczucie wartosci.

8. Nie przejmuj sie zbytnio, gdy mowie: ,,Ja cie znienawidze”. To nie
ciebie nienawidze, ale twojej wtadzy, ktéra mnie niszczy.

9. Nie przejmuj sie zbytnio moimi matymi dolegliwosciami. One
jednak przyciagajag twojg uwage, ktorej potrzebuje.

10. Nie zrzedz. Jezeli bedziesz tak robit, to bede sie bronit przez
udawanie gtuchego.

11. Nie dawaj mi pochopnych obietnic, bo czuje sie bardzo
zawiedziony, gdy ich pdzZniej nie dotrzymujesz.

12. Nie zapominaj, Ze nie potrafie wyrazi¢ siebie tak dobrze, jak bym
chciat. Dlatego teZ niekiedy mijam sie z prawda.

13. Nie przesadzaj, co do mojej uczciwosci. To mnie krepuje i
doprowadza do ktamania.

14. Nie zmieniaj swych zasad postepowania ze wzgledu na uktady. To
wywotuje we mnie zamet i utrate wiary w ciebie.

15. Nie zbywaj mnie, gdy stawiam ci pytania. W przeciwnym wypadku
przestane pytac i bede szukat odpowiedzi gdzie indziej.

16. Nie mdéw mi, ze mdj strach i obawy sa gtupie. One sg bardzo
realne.

17. Nigdy nawet nie sugeruj, Ze ty jestes doskonaty i nieomylny.

18. Nigdy nie mysl, Zze usprawiedliwianie sie przede mna jest ponizej
twojej godnosci.

19. Nie zapominaj, Ze lubie eksperymentowad. Bez tego nie moge sie
rozwijac.

20. Nie zapominayj, jak szybko rosne. Jest ci trudno dotrzymac mi
kroku, ale prosze — postaraj sie.

21. Nie bdj sie mitosci. Po prostu kochaj mnie takim, jaki jestem.

Stowa tych dwéch utworéw sg jak dwa uzupetniajgce sie spojrzenia na dziecinstwo.
Brykczynski przypomina, ze dzieci majg swoje prawa — niezbywalne, wazne i chronigce ich
godnosé. Zas ,Apel twojego dziecka” pokazuje, jakie sa potrzeby dziecka ukryte za jego
zachowaniami: potrzeba granic, mitosci, cierpliwosci, konsekwencji i zwyktego ludzkiego
zrozumienia. Te dwa gtosy méwia o tym samym: dziecko jest cztowiekiem, a bycie rodzicem jest
sztuka, ktéra wymaga swiadomosci, delikatnosci i odwagi.

Szanowni Panstwo, pamietajcie o tym, ze prawa dziecka nie sg ,,przeciwko rodzicom”. One
sg dla dobra dziecka, ale rdwniez dla dobra dorostych — bo pomagajg nam widzie¢ w dziecku nie
kogos ,,do wychowania”, lecz kogos, kogo prowadzimy, wspieramy i chronimy. To codziennos¢ —
rozmowy, btedy, préby, chwile bliskos$ci — sprawia, ze dziecko wierzy i odczuwa to, ze: ,, Jestem
wazny. Mam swoje miejsce. Moge by¢ soba.” | wtasnie o to chodzi: by kazde dziecko mogto
dorasta¢ w poczuciu bezpieczenstwa, zrozumienia i szacunku. A my, dorosli, nie musimy by¢



idealni. Wystarczy, ze bedziemy prawdziwi, uwazni i gotowi kochaé. W tych postawach zawarte
jest to, co dla dziecka najwazniejsze — szacunek, prawo do godnosci, do ochrony, do wtasnych
uczuc¢ i wtasnego gtosu. Dziecko potrzebuje dorostych nie tylko jako opiekundw, lecz przede
wszystkim jako przewodnikéw, ktérzy wskazujg droge, ale nie ida za nie.

Kazdy z nas, rodzicéw, opiekunéw i wychowawcdw, codziennie buduje fundamenty, na
ktérych powstanie doroste zycie naszych dzieci. To wtasnie my uczymy je, czym jest
bezpieczenstwo, akceptacja, odpowiedzialnosé i prawda. Wspierajgc ich emocje, stuchajgc ich
stéw i pozwalajgc im na btedy, tworzymy w nich poczucie wtasnej wartosci i wiare w to, ze Swiat
jest miejscem, w ktérym warto by¢ sobg.

Dbajac o dobrostan dziecka — spedzajac z nim czas, pokazujgc mu piekno $wiata, uczac
je o zagrozeniach, obowigzkach i konsekwencjach — budujemy w nim kregostup moralny,
ajednoczesnie wzmacniamy jego odpornos¢ psychiczng. To my nadajemy sens jego
codziennosci, a poprzez swoje postawy uczymy je mitosci, odwagi, zyczliwosci i szacunku.
Dziecko, ktore czuje sie kochane i wystuchane, uczy sie kochad i stuchaé. Dziecko, ktérego prawa
sg chronione, uczy sie chroni¢ prawa innych. Dziecko, ktdre jest traktowane z godnoscia, uczy sie
godhnie zy¢.

Z powazaniem,

nauczyciel wychowania przedszkolnego — Iwona Zieliriska
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